Programme d’'animation

Mars 2024

FOYER DE JOUR

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
1
Mouvements
Sortie chez Tristan/ |
Golter en musique
4 5 6 7 8
Jeux en bois ~ Unmot, une chanson : Les grandes femmes de
----------------- Danses assises Mouvements e .
intergénérationnels Repas avec les 'histoire

Les danses latines de

etudlants de la HETS

Autour de nous

Sortle aux 4 Fontaines

Jeux d'agilité

salon Balades et Création / Création Printemps
11 12 13 14 15
Sortie "Derib" / Quiz Musique Gym Seniors Remue-Méninges Mimes
Crépes Party Loto avec IMAD Souvenlrs7d0es annees Jardinage Karaoke
18 ' 19 20 21 22
Activite Danses assises Atelier créatif Création Réveil en douceur

mtergeneratlonnelle

Sortle au Musée de

Projection et Pop-

Parcours Création Printemps Carouge / Papillon Corn avec IMAD Balade / Jeux de mots
25 \ 26 217 28 29
Création Printemps Remedes\ 22 brEmal- Mouvements Patlsserlle/Gym Ferme
----------------- e meres e SRM0E ' Vendredi de
Souvenlrs des années Karaoké Karaoké Animation musicale ~
70 Sandrine et sa guitare Paques




