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     LUNDI                      MARDI                     MERCREDI                   JEUDI                VENDREDI 
1 

 
LUNDI DE PÂQUES 

 
Foyer fermé 

 
 
 

2 
. Atelier cuisine 

. Jeu du 1er Avril 
 

3 
. Tournoi de fléchettes 
. Discussion matinale 

 

4 
. Atelier cuisine 

. Revue de presse 
  

 
 

5 
. Rencontre avec une crèche 

de Plainpalais 
  

Thé dansant  
Night club 

 
 

 

Exposition au Boléro : 
L’architecture en trois 

dimensions 
 
 

 
Sortie  

printanière 
 
 
 

 
Balade et terrasse dans 

le quartier 
 
 
 
 

8 
. Atelier de mémoire 

. Discussion 
 
 

9 
. Pétanque dans le parc 

St-François 
 
 
 

10 
. Sortie à la bibliothèque 

. Gym douce 
 
 

11 
. Jeux de ballons 
. Atelier mémoire 

 

12 
. Rencontre avec une crèche 

de plainpalais 
 
 
 

 
Pétanque  
au parc 

 
 
 

 
Documentaire 

sur les lynx 
 

 
Biographie 

Michel Serrault 
   

 
Conférence historique  

à choix 
 
 

 
Conférence historique 

à choix 
 
 15 

. Nos origines en image 
. Jeu de lettres 

16  . Tournoi de pétanque à 
                  Saconnex 

. Ecoute musicale moderne 

17 
. Pattes tendues 

. Atelier de mouvement 

18 
Journée  
à thème 

 

19 
. Spectacle de marionettes 

intergénérationel 
  

Danse  
relationnelle 

 
 

 

 
Les Chemins de 

Compostelle 
 
 
 

 
Sortie à la Roseraie du 

parc La Grange 
 
 
 

 
Les Pays-Bas  
“Nederland” 

 

 
Docu – Débat 
“L’amazonie” 

 
 
 
 

22 
. Atelier cuisine 
. Bal dansant 

 
 

23 
. Manipophone  

Théâtre à l’Oasis 
 
 

24 
. Rencontre avec les 

enfants 
 
 

25 
. Sortie aux rhododendrons 

. Atelier de mouvements 

26 
. Sortie au parc 

La Grange 
 
 

 
Atelier bien-être 

ou 
Jeux de lettres 

 

 
Sortie 

au bois de la bâtie 
 
 

 
Documentaire 

et 
sa discussion animée 

 
 
 

 
Revue de presse en 

images 
 
 
 
 

 
Jeu  

du papillon 
 
 
 
 

29 
. Visite et repas au foyer 

John Jaques 
    

 
 

30 
. Sortie dans le quartier 

. Danse assise 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ecoute  

musicale 
 

 
Les artistes en herbe 

ou 
Indix 

 



 
 
 
 
 
 
 


