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» Foyer de jour I'Oasis
rue de Carouge 53, Genéve
Arrét tpg Augustins ou Pont-d'Arve

» Foyer de jour John Jaques
Chemin des Campanules 4
1219 Aire

Arrét tpg Vernier Campanules

TPGarrét:
Vernier, Campanules

Pro Senectute Genéve

Route de Saint-Julien 5 B
1227 Carouge

Tél. 022 34506 77
Standard téléphonique de 8h30a 12h
et de 13h30a 16h30 PRO SENECTUTE

activites@ge.prosenectute.ch Cultu re et rencontre

www.ge.prosenectute.ch DOMAINE ACTIVITES

RO
ENECTUTE

Fondation pour les seniors

L'atelier
cuisine du

Golt de la vie

Retrouvez les sens du got,
si le coeur vous en dit!




Le Goiit de la vie, c'est:

. Un atelier cuisine ot I'on réalise de délicieuses recettes

qui vous donneront I'envie de les refaire chez vous

. Un menu gourmand préparé et dégusté avec le groupe avec
qui vous pouvez transmettre ou acquérir des compétences

. Des recettes d'ici ou d'ailleurs choisies avec le groupe
en privilégiant la qualité des produits

. Un moment convivial et la possibilité de nouer
de nouvelles relations

+ Un accueil et des ateliers animés par Laura

Pour qui?
Ces ateliers s'adressent a des seniors de 60 ans et +

Quand et ot ?

Un mardi par mois de 17h30 a 20h30
Foyer de jour I'Oasis

rue de Carouge 53, Genéve

Arrét tpg Augustins ou Pont-d’Arve

Un jeudi par mois de 17h30 a 20h30
Foyer de jour John Jaques

chemin des Campanules 4, 1219 Aire

Arrét tpg Vernier Campanules

Prix

CHF. 10.- pour 1 atelier (comprend le repas avec entrée,
plat principal, dessert et boissons).

CHF 50.- carte pour 5 ateliers.

Inscriptions, dates et renseignements
activites@ge.prosenectute.ch
www.ge.prosenectute.ch

Tél. 022 34506 77

Nous sommes a votre disposition
Du lundi au vendredi de 08h30 a 12h00 et de 13h30 a 16h00

Remarques:
* Des ateliers supplémentaires peuvent étre planifiés
dans la période de fin d’année

* Ens'inscrivant a un atelier, les participant-e-s ont pris
connaissance des conditions générales

)

Ces activités sont partiellement subventionnées par
|'Office fédéral des assurances sociales (OFAS), car elles
favorisent tout particuliérement I'indépendance et I'autonomie

Les ateliers du Godt de la vie sont également soutenus
par une Fondation privée





