
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
  

PROGRAMME DES ACTIVITÉS DU MOIS DE NOVEMBRE 2022 
MARDI 1 

Echanges en grand groupe 
Gymnastique 

 
La Suisse  

 

  MERCREDI 2 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Projet  
Intergénérationnel  

JEUDI 3 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 
 

 

VENDREDI 4 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Jeux au foyer  

LUNDI 7 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Expression 
théâtrale 

 

MARDI 8 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Sortie avec Gareth 
Expression créative   

MERCREDI 9 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Jeux d’adresse   

JEUDI 10 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
  

Sortie avec Gareth 
Expression créative   

VENDREDI 11 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Atelier créatif  

LUNDI 14 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Jeux de  
mime  

 

MARDI 15 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Jeux de société   

MERCREDI 16 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Jeux de 
mémoire  

JEUDI 17 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

               Les Vikings   

VENDREDI 18 

 
Bien‐être et danser             

LUNDI 21 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Sortie avec Gareth 
Expression créative   

MARDI 22 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Quizz 
musicale 
classique  

MERCREDI 23 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Sortie avec Gareth 
Expression créative   

JEUDI 24 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique  

VENDREDI 25 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Sortie avec Gareth 
Expression créative   

LUNDI 28  MARDI 29 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Cartes de vœux  
Étoiles  

MERCREDI 30 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Expression 
théâtrale 

  

Maurice Utrillo 


