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Cours d’été 
du 22 juin au 26 août 2026 

 

 

 

 
Informations :  

022 345 06 77 

activites@ge.prosenectute.ch 
 
Sans inscription 
Par tous les temps 
Prendre une bouteille d’eau  

Genève 
En collaboration avec 
la Ville de Genève 

GRATUIT — 60’ 

 

Plage des Eaux-Vives 
Gym équilibre 
LES MARDIS — 9h15 

du 23 juin au 11 août 
Rendez-vous vers le glacier de Baby Plage 

Quai Gustave-Ador 

 

Parc Gustave 
& Léonard Hentsch 
Gym 
LES MERCREDIS — 9h15 
du 24 juin au 12 août 
Rendez-vous à l’espace Fitness 

Av. Châtelaine 28 

 

Parc Bertrand 
Gym 
LES MERCREDIS — 9h15 

du 24 juin au 12 août 
Rendez-vous à l’espace Fitness Avenue Peschier 

 

Parc Mon Repos 
Qi Gong 
LES MERCREDIS — 9h15 

du 24 juin au 12 août 
Rendez-vous au parking de la Perle du Lac 

Rue de Lausanne 128 

 

Parc des Eaux-Vives 
Gym 
LES JEUDIS — 9h15 

du 25 juin au 13 août 
Rendez-vous parking Tennis-club de Genève, 

Quai Gustave-Ador 82 

 
 

Grand-Lancy  
En collaboration avec le CAD 
CHF 5.- la leçon, 

à payer sur place 
 

CAD 
Line dance-country 
LES MARDIS — deux séances 

15h30(45m.) et 16h15(45m.) 
du 23 juin au 11 août 
Rendez-vous route de la Chapelle 22 

 

CAD 
Gym 
LES MERCREDIS — 9h15 

du 24 juin au 12 août 
Rendez-vous route de la Chapelle 22 

CAD 
Nordic Walking 
LES JEUDIS — 9h15 

du 25 juin au 13 août 
Rendez-vous route de la Chapelle 22 
 

 

 
En collaboration avec la commune de Meyrin 

GRATUIT — 60’ 
 

Tente Campagne-Charnaux 
Gym 
LES MARDIS ET JEUDIS — 9h15 

du 30 juin au 13 août 
Rendez-vous à la rue de la Campagne-Charnaux 

Vernier 
En collaboration avec le service 
de la cohésion sociale de Vernier 

GRATUIT — 60’ 

 

Parc de la Mairie 
Gym 
LES LUNDIS ET MERCREDIS — 9h15 
du 29 juin au 12 août 
Rendez-vous au Parc de la Mairie 

Rue du Village 6 
 

 

Chêne-
Bougeries 
En collaboration avec la commune de Chêne-
Bougeries 
GRATUIT — 60’ 

 

Parc Stagni & Sismondi 
Gym 
LES LUNDIS — 9h15 

du 22 juin au 10 août 
Rendez-vous près de la place de jeux pour enfants, 

route du Vallon 8 

 

Carouge 
 
En collaboration avec la Ville de Carouge 
GRATUIT — 60’ 

 

Zone sportive de Pinchat 

Gym 
LES MERCREDIS — 9H00 

du 1er juillet au 26 août 
Rendez-vous à la zone sportive du CO de 

Pinchat  

 

 

Meyrin 

mailto:activites@ge.prosenectute.ch

