
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
  

PROGRAMME DES ANIMATIONS DU MOIS DE NOVEMBRE 2026 
 

LUNDI 2 

Gymnastique  

 

Les expressions  

MARDI 3 

Gymnastique 

Repas à John Jaques 

  

Jeux au Foyer  

MERCREDI 4 

 

Qui suis-je ? 

avec Bianca 

JEUDI 5 

 

Atelier créatif 

Boule de neige avec Aricia 

 

 

VENDREDI 6 

Jeux 

 

Souvenir Souvenir  

LUNDI 9 

 

Les livres du mois  

 

Atelier créatif  

 

MARDI 10 

Matinée en mouvement 

Atelier créatif 

Etoile 

Avec Aricia 

 

MERCREDI 11 

 

Les critères de beauté 

dans le temps 

Avec Elodie 

JEUDI 12 

Matinée en mouvement 

 

Devinettes instruments 

avec Bianca 

VENDREDI 13 

Expression créative  

 

Voyage Voyage  

 

 

LUNDI 16 

Gymnastique  

 

Repas OASIS 

Jeux au Foyer  

 

MARDI 17 

Expression créative  

 

Geneve hier et aujourd’hui 

 

MERCREDI 18 

Risotto Champi 

Avec Flo 

 

Atelier créatif 

Avec Elodie 

JEUDI 19 

 

 

Raclette 

VENDREDI 20 

Chantons ensemble  

 

Champignon avec Bianca  

LUNDI 23 

Gymnastique  

 

Sortie avec Gareth 

Déco de Noël 

MARDI 24 

Gymnastique  

 

Déco Noël 

 

 

MERCREDI 25 

 

Mouvement 

Equilibre 

Avec Flo 

 

JEUDI 26 

 

Sortie avec Gareth 

Décoration du Foyer 

 

 

VENDREDI 27 

 

Sortie avec Gareth 

Atelier créatif  

LUNDI 30 

Gymnastique  

 

Grandes évènements 

technologie 

Avec Aricia 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
       

  

Foyer de jour Soubeyran 

 

Rue de Bourgogne 27 

1203 Genève 

 

Tél : 022 345 96 35 

www.ge.prosenectute.ch/soubeyran 

soubeyran@ge.prosenectute.ch 

 

Programme mensuel des Animations 

novembre 2026 

 

Qu'est-ce que l’automne ?  

Un deuxième printemps,  

où toutes les feuilles sont 

comme des fleurs.  

(Albert Camus)  

 


