
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
  

PROGRAMME  DES  ACTIVITÉS  DU  MOIS  DE  FÉVRIER  2024 

JEUDI 1 
Gymnastique 

 
 

Cake aux 
carottes  

 

VENDREDI 2 

 
LUNDI 5 

Gymnastique 
 

 

Musique et  
chant  

MARDI 6 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 
 

Jeu gustatif 
avec Samantha 

MERCREDI 7 
Gymnastique 

  
défi défi  

JEUDI 8 VENDREDI 9 
Gymnastique 

 

 
LUNDI 12 

Echanges en grand groupe 
Gymnastique 

 

Sortie avec Gareth 
Expression créative  

MARDI 13 

 

MERCREDI 14 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Saint  
Valentin  

JEUDI 15 
Gymnastique  

 

Spectacle  
Tango  

VENDREDI 16 
 

 
 

Bâton de pluie 

LUNDI 19 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Atelier Perles  
Bowling 

MARDI 20 MERCREDI 21 
Gymnastique 

 

 JEUDI 22 
Conversation  
     santé  
   avec Flo  

 

Bâton de pluie  

VENDREDI 23 

LUNDI 26 
Gymnastique 

 
 

 

MARDI 27 
 
 

 

Prévention 
des chutes  
avec Flo 

 

MERCREDI 28 JEUDI 29 
Echanges en grand groupe 

Gymnastique 
 

Chantons 
ensemble  


