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     LUNDI                      MARDI                     MERCREDI                   JEUDI                VENDREDI 
0 

 
 
 

 
 
 
 

1 
Fléchettes 

Elaboration du programme 
 

2 
Elaboration du programme 

Alors on danse ! 
 

3 
Atelier de mémoire 

Elaboration du programme 

4 
Revue de presse 

Jeu du palet 
 

Atelier créatif : affiche 
ou 

Puzzle 
 

 

Rendez-vous  
en terre inconnue 

 
 

 

Jeu de  
Dames géant 

 
 

 

Quiz musical 
“C’est mon style ?” 

 
 7 

Discussion matinale 
Jeux d’adresse 

 

8 
Pétanque à St-François 

Atelier poésie 
 

9 
La bibliothèque 
vient à nous ! 

 

10 
 

Jeûne Genevois 
 

11 
Alors on danse ! 
Mot caché géant 

  
Atelier créatif : 

Affiche 
 
 

 

Cinéma 
« Les Tontons 
Flingueurs » 

 

 

Atelier créatif : affiche 
et  

Écoute musicale 
 

 
Foyer fermé 

 
 

 
Documentaire : 

La déforestation de 
l’amazonie 

 14 

Jeu de fléchettes 
Pictionary 

15 
Atelier de mouvement 

Jeu de mémoire 

16 
Mots fléchés 

Ecoute musicale 

17 
Gym douce 

Atelier créatif : affiche 

18 
Sortie au bord du lac 

Gym douce ! 
 

Géo-politique : 
Où va le monde ? 

 
 

 

Sortie au bord du lac 
ou 

Atelier créatif 
 

 

Jeux  
d’adresse 

 

 

Quiz  
pays 

 

 

Qui veut gagner des 
millions ? 

 
 21 

Atelier cuisine indien 
Pattes tendues 

 

22 
Atelier de mémoire 

Gym tonique  

23 
Atelier poésie 
Jeu de ballons 

24 
Sortie au parc 

Jeu de fléchettes 

25 
Sortie à Carouge 
Alors on danse ! 

  

Mouette genevoise 
ou 

Mots croisés 

 

Ecoute musicale 
et 

Création de bougies 

 

Les 14 merveilles du 
monde 

 
 

 

Grand 
Loto 

 
 

 

Jeu de 
l’Indix 

 
 

28 
Gym douce 

Elaboration du programme 
 

29 
Elaboration du programme 

Jeu du palet 
 

30 
Cuisine avec les étudiants 
Elaboration du programme 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

Quiz et documentaire : 
Maroc 

 
 

 

Revue de presse 
en images 

 
 

 

Karaoké 
Chantons ensemble 

 
 


