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     LUNDI                      MARDI                     MERCREDI                   JEUDI                VENDREDI 
1 

Sortie Chaplin’s world 
Atelier créatif 

 

2 

Visite de la « Nouvelle 
Roseraie » à St-Légier 

 
 

3 

Rencontre avec la 
Bibliothèque 

 
 
 

4 

Elaboration du programme 
Jeu de mémoire 

 

5 

Pique-nique 

 

Tout savoir  
sur les cocktails 

 
 
 

 

Quiz de 
musique classique  

 
 
 

 

Pétanque au parc  
St-François 

 
 
 

 

Pétanque au parc  
St-François 

 
 
 
 

 

à 
la Savonière 

 

8 

Journée à thème Orientale 
Quiz, jeu et cuisine 

 

9 

Pique-nique 
 
 

10 

Votations fédérales 
Jeu d’agilité 

 
 

11 

Pique-nique 
 
 

12 

Tournoi de fléchettes 
Atelier cuisine 

 
 

 
Démonstration de 
Danse Orientale 

 
 
 

 

à la  
Savonnière 

 
 
 

 

Visite à Florinda à l’EMS 
Nouveau Prieuré 

ou 

Jeu de mémoire 
 
 

 

au 
Signal de Bougy 

 
 
 

 

 
Jeux de société 

 
 

15 

Jeu du petit BAC 
Pattes tendues 

16 

Rétrospective de Jenifer  
Jeu du petit BAC 

 

17 

Grillades 
au CAD 

 

18 

Rétrospective de Jenifer  
Gym douce 

 

19 

Rencontre avec les 
enfants de la crèche 

 

Sortie dans le quartier 
ou 

Jeu de dames géant 
 

 

 

Pétanque à St-François 
ou 

Presse en image 
 
 

 

avec le foyer de jour 
le Caroubier 

 
 
 

 

Biographie  
de Mozart 

 
 

 

Dégustation de glaces 
et 

Rétrospective de Jenifer  
 
 
 
 

22 

Atelier tarte aux fruits 
Rétrospective de Jenifer 

 

23 

Jeu du palet 
Apéritif brésilien 

 

24 

Gym douce 
Chantons ensemble 

 
 

25 

Voyage au Vietnam 
Atelier de mouvement 

 
 

26 

Atelier pâtisserie 
Poème du mois 

 
 

 

Sortie en 
« mouette genevoise » 

 
 
 
 

 

Les bateaux 
dans le temps 

 

 

Jeu de dames 
géant 

 
 
 

 

Vrai ou faux  
musical 

 
 

 

Sortie en « mouette » 
ou 

Film d’aventure 
 
 
 

29 

Grillades  
au CAD 

 

30 

Gym d’enfer 
Elaboration du programme 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

avec le foyer de jour 
Soubeyran  

 

 

 

Film 
moderne 

 
 

 



 
 
 
 
 
 


